
میلعت �یل  �ک  ںارگن  روا  ضیرم 

ںیم �راب  �ک  دامجنا  �ک  وشٹ  یرووا 
دامجنا �ک  وشٹ  یرووا  �یل  �ک  نیتاوخ  ناوجون  لاتبم  ںیم  رسنیک  تامولعم  �ی 

باوج �ک  تلااوس  �لاو  �ناج  �ھچوپ  یمومع  دنچ  روا  ںی�  یترک  تحاضو  یک 
ای ظفحتویارک  اک  یرووا  تاقوا  ضعب  وک  دامجنا  �ک  وشٹ  یرووا  �ںی�  یتید 

�ںی� �ت�ک  گنکنیب  یک  وشٹ  یرووا 

پآ ظافلا  �ک  �ک ‘‘ / اک پآ   ’’ روا پآ ‘‘ ، ’’ رپ ںو�گج  مامت  �گآ  ںیم  زیواتسد  سا 
��گ ںو�  �یل  �ک  �چب  �ک  پآ  ای 

؟ �� ایک  دامجنا  اک  وشٹ  یرووا 
�نرک ادیپ  �چب  رپ  روط  یتایتایح   ) یروآ راب  ںیم  پآ  تاجلاعم  ضعب  �ک  رسنیک 

جلاع اک  پآ  دامجنا  اک  وشٹ  یرووا  �ںی�  �تکسرک  رثاتم  وک  تیحلاص ) یک 
ظوفحم روا  �نرک  دمجنم  �نلاکن ، وک  وشٹ  یرووا  �ک  پآ  �ل�پ  �س  �نرک  عورش 
ناصقن نارود  �ک  جلاع  �ک  پآ  ںی�نا  حرط  سا   ��� راک  ٔ�قیرط  کیا  اک  �نرک 
ںی�نا �یل  �ک  �نو�  �لماح  ںیم  لبقتسم  پآ  �کات   �� اتلم  ظفحت  �س  �نچن�پ 

�ںیکسرک لامعتسا 

پآ �ل�پ  �س  �نو�  عورش  جلاع  اک  رسنیک  �ک  پآ  لمع  اک  دامجنا  �ک  وشٹ  یرووا 
یک پآ  لااو  �نماھت  وک  ںوضیب  �ک  پآ   ��� اتاج  ایک  رک  لاکن  یرووا  یئوک 1  یک 

پآ رھپ ،  ��� اتاج  ایلرک  �دحیلع  �س  یرووا  �دنام  یقاب  یک  پآ  �صح  اک  یرووا 
��� اتاج  ایلرک  ظوفحم  روا  دمجنم  وک  وشٹ  �ک 

�رابود وک  وشٹ  سا  وت  ںی� ، یتو�  رایت  �یل  �ک  ششوک  یک  �نو�  �لماح  پآ  بج 
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�اگ �ئاج  ارازگ  �س  راک  ٔ�قیرط  کیا  وک  پآ  �یل  �ک  �نرک  لخاد  ںیم  مسج  �ک  پآ 
وت ںو� ، یکچ  وھک  تیحلاص  یک  �نرک  ادیپ  �چب  دعب  �ک  جلاع  �ک  رسنیک  پآ  رگا 

��� اتکس  �د  ددم  ںیم  �نو�  �لماح  وک  پآ  انرک  لامعتسا  اک  وشٹ  سا 

یدیلوت �ئارب  رٹنیس  اک   Weill Cornell یل� �ک  �نرک  م�ارف  سورس  �ی   MSK
��� اترک  ماک  ھتاس  �ک  �یودا 

نوتاخ ل�ا  یک  �نرزگ  �س  دامجنا  �ک  وشٹ  یرووا 
؟ �� نوک 

لیذ جرد  پآ  �اتو�  ںی�ن  �یل  �ک  کیا  ر�  نشپآ  اک  دامجنا  �ک  وشٹ  :یرووا  ںی� یتکسو�  ل�ا  یک  دامجنا  �ک  وشٹ  یرووا  ںیم  ںوتروص 

�ںو� �کچو�  عئاض  �ضیب  �دایز  ت�ب  �ک  پآ  �س  جلاع  �ک  رسنیک  �ک  پآ 
�ک �نو�  �لماح  رپ  روط  یرطف   ) یروآراب مدع  دعب  �ک  جلاع  پآ  �س  سا 

�ںیئاج و�  راچود  �س  �رطخ  دنلب  �ک  ان�ر ) �ن  لباق 
ںیم رادقم  بسانم  ساپ  �ک  پآ  �یل  �ک  �نو�  رگراک  �یل  �ک  پآ  نشپآ  �ی 
رسنیک ںیم  یضام  ای  و�  �دایز  �س  لاس  رمع 40  یک  پآ  رگا  �ںو�  �ضیب 

�ک پآ  ثعاب  �ک  سج  ںو�  �کچو�  عئاض  �ضیب  رت  �دایز  �ک  پآ  �س  جلاع  �ک 
�ںو� �ن  �ضیب  �دایز  ساپ 

�ںیتکس اورک  ںی�ن  دمجنم  وک  زویربمیا  ای  �ضیب  �نپا  �ل�پ  �س  جلاع  پآ 
نشپآ نیرت�ب  �یل  �ک  ظفحت  �ک  یروآراب  دامجنا  اک  ویربمیا  ای  �ضیب  �چرگا 

�یتکس رزگ  ںی�ن  �س  لمع  سا  تروع  ر�  نکیل  ، ��
اورک ںی�ن  دمجنم  وک  زویربمیا  ای  �ضیب  �نپا  ںیم  ںوتروص  لیذ  جرد  :پآ  ںیتکس

�ضیب �تخپ  ںیم  نیتاوخ  �ل�پ ، �س  تغولب  �ںو�  یٹوھچ  ت�ب  پآ 
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��تو� ںی�ن 
�ک پآ  �کنویک  ںیتکسرک  ںی�ن  ریخات  ںیم  جلاع  �ک  رسنیک  �نپا  پآ 

�ںی� �تگل  �تف�  ںیم 2  �نرک  دمجنم  وک  زویربمیا  ای  ںوضیب 
�و� یئو�  یپارھتومیک  ںیم  ی�  لاح  یک  پآ 

؟ �� اتاج  ایک  دمجنم  روا  لااکن  �سیک  وک  وشٹ  یرووا 
�یل �ک  �نلاکن  وک  یرووا  کیا  یک  پآ  مدق  لا�پ  ںیم  دامجنا  �ک  وشٹ  یرووا 

ید ماجنا  ںیم   Weill Cornell ای  MSK وت ای  یرجرس  �ی   ��� انرک  یرجرس 
سح �ب  ںا�ی  پآ  ای  و� ، مک  �س  سا  ای  لاس  رمع 13  یک  پآ  رگا  �یگ  �ئاج 

یرجرس �ی  وت  ںو�  ی�ر  رزگ  �س  لمع  روا  یسک  ھتاس  �ک  اود  یلاو  روا �MSKنرک  و� ، �دایز  �س  سا  ای  لاس  رمع 14  یک  پآ  رگا  �یگو�  ںیم   MSKWeill Cornell یرجرس �ی  وت  ںو� ، ی�ر  رزگ  �ن  �س  لمع  روا  یسک  پآ  ںیم 
�یگو� ںیم 

یصوصخ کیا  یک   Weill Cornell سا� م�  دعب ، �ک  �ناج  �لاکن  یرووا  یک  ،پآ  ںی� �تو�  �ضیب  ںیم  سج  ��ت ، ینوریب  یک  یرووا  ��گ  ںیجیھب  ںیم  بیل 
ایلرک دمجنم  �کرک  میسقت  ںیم  ںوصح  �ٹوھچ  �سا  رھپ ، �یگ  �ئاج  یل  لاکن 

�اگ �ئاج 

�سا �و  �کات  اگ  �ئاج  اجیھب  وک   Weill Cornell صح� اٹوھچ  اک  وشٹ  �ک  پآ 
مسج �رابود  وک  وشٹ  یرووا  چرسیر  �ی  �ںیکسرک  لامعتسا  �یل  �ک  چرسیر 

ںیم وشٹ  �کات  یگ  �د  ددم  ںیم  �نرک  شلات  �قیرط  نیرت�ب  اک  �نرک  لخاد  ںیم 
ایک ںی�ن  روآراب  وک  ںوضیب  �دش  ادیپ  �س  چرسیر  سا  �ںیئاپ  شئازفا  �ضیب 

�دنام یقاب  �اگ  �ئاج  ایک  لامعتسا  �یل  �ک  دصقم  روا  یسک  ی�  �ن  اگ ، �ئاج 
�یلرک ظوفحم  �یل  �ک  پآ  �س  ضرغ  یک  لامعتسا  ںیم  لبقتسم  وشٹ  یرووا 
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��گ ںیئاج 
ششوک یک  �نرک  ادیپ  �چب  ںیم  لبقتسم  ںیم  رگا 

ایک وت  ںو�  رایت  �یل  �ک  لامعتسا  �ک  وشٹ  �یل  �ک 
؟ اگو�

�اگ �ئاج  ایل  لاھگپ  وک  وشٹ  وت  یگ  ںو�  رایت  �یل  �ک  ششوک  یک  لمح  پآ  بج 
یلومعم یک  پآ  �یل  �ک  �نرک  لخاد  ںیم  مسج  �ک  پآ  �رابود  وک  وشٹ  رھپ ،

یک پآ  ای  رپ  یرووا  �دنام  یقاب  یک  پآ  وک  وشٹ  نجرس  اک  پآ  �یگو�  یرجرس 
عورش ماک  وک  وشٹ  �اگ  �د  اگل  وک  وشٹ  بیرق  �ک  �صح  �ک  یرووا  یئگ  یلاکن 
�ضیب ںیم  وشٹ  سا  �ک   �� �ی  دیما  �ںی�  �تکس  گل  �نی�م  یئک  �یل  �ک  �نرک 

�ںیکسرک ششوک  یک  لمح  پآ  �کات  �گ  ںیئاج  و�  �تخپ 

یروآراب یعونصم  وک  ضعب  روا  یگ  ںیل  اپ  لمح  رپ  روط  یرطف  نیتاوخ  ،ضعب  ںیم تروص  یک   IVF یگو�� ترورض  یک  (( in vitro fertilization (IVF)
�ک �نانب  زویربمیا  ںی�نا  روا  ںی�  �تاج  �یل  لاکن  �ضیب  �تخپ  �س  مسج  �ک  پآ 

ششوک یک  لمح  رھپ ،  ��� اتاج  ایک  روآراب  ںیم  بیل  ھتاس  �ک  مرپسا  ںی�نا  �یل 
��� اتاج  ایک  لخاد  ںیم  محر  �ک  پآ  وک  زویربمیا  �یل  �ک 

لخاد ںیم  مسج  �رابود  وک  وشٹ  �ک  ںی�  ��ر  رک  ششوک  یک  �نناج  �ی  زرٹکاڈ 
یعونصم �سا   ��� اتکساج  ایک  �تخپ  �سیک  ںیم  بیل  وک  ںوضیب  ریغب  �یک 

ںیم لبقتسم  �ک   �� دیما  ںی�نا  �ںی�  �ت�ک  ( in vitro maturation  ) یگتخپ
�اگ �کسو�  نکمم  اسیا 

؟ �� بایماک  انتک  دامجنا  اک  وشٹ  یرووا 

ںیم دادعت  یھدآ  �ںی�  �کچو�  ادیپ  �چب  ًابیرقت 200  �س  وشٹ  یرووا  دمجنم 
�لماح دعب  �ک   IVF نیتاوخ یھدآ  روا  ںیئو� ، �لماح  رپ  روط  یرطف  نیتاوخ 
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�ںیئو�
ںو�نج نیتاوخ  ًابیرقت 4  �س  ںیم  ر� 10  رپ ، داینب  یک  ںوزئاج  یقیقحت  �یلاح 
�ںی�ر بایماک  یک ، ششوک  یک  لمح  �س  ددم  یک  وشٹ  یرووا  دمجنم  �ن 
ںو�نا ںیئو� ، �لماح  �س  ددم  یک  وشٹ  یرووا  دمجنم  وج  نیتاوخ  رت  �دایز 

وشٹ �چب  اک  نوتاخ  فرص 1  کت  با  �اھت  ایل  اولکن  وشٹ  انپا  دعب  �ک  تغولب  �ن 
�ںیھت یچب  �و  بج  اھت  ایگ  ایل  لاکن  تقو  سُا  �کوج   �� او�  �کرک  لامعتسا 

ںو�نا اھت ، ایگ  لااکن  �ل�پ  �س  �نچن�پ  کت  تغولب  وشٹ  اک  نج  نیتاوخ  رت  �دایز 
�یک ںی�ن  ششوک  یک  �نرک  لامعتسا  کت  با  �سا  �ن 

��� او�  ںی�ن  ادیپ  �چب  یئوک  �س  ددم  یک  یگتخپ  یعونصم  کت  با 
وت ایگ  ایک  لخاد  ںیم  مسج  �ک  نا  �رابود  وک  وشٹ  یرووا  �ک  نیتاوخ  بج 

�اھت اید  رک  عورش  انرک  ماک  �رابود  �ن  یرووا  یک  نیتاوخ  مامت  ًابیرقت 
�یل �ک  کت  لاس  دعب 5  �ک  �ناج  �یک  لخاد  ںیم  مسج  �ک  پآ  وشٹ  �ی  ًاطسوا ،
نس وج  ، �� اترک  عورش  انانب  نجورٹسیا  نومرا�  وشٹ  �ی   ��� اتو�  دمآراک 
��� اترک  ریخات  ںیم  تاعورش  یک  ( �� یتاج  و�  دنب  انآ  یراو�ام  بج   ) سای

ای اگو�  دمآراک  �یل  �ک  پآ  دامجنا  اک  وشٹ  ایآ  �ک   �� ںی�ن  �عیرذ  یئوک  اک  �نناج  �ی 
ماک رپ  �نرک  شلات  �قیرط  �یل  �ک  �نانب  رت�ب  وک  حرش  یک  یبایماک  زرٹکاڈ  �ںی�ن 

�ںی� ��ر  رک 
؟ ںو� یتکسرک  عورش  �سیک  ںیم 

�س جلاعم  �نپا  وت  ںی�  یتھکر  یپسچلد  ںیم  دامجنا  �ک  وشٹ  یرووا  �نپا  پآ  رگا 
یدیلوت ںیم   Weill Cornell یل� �ک  �روشم  وک  پآ  �و  �ںیرک  تاب 

��گ ںیجیھب  ساپ  �ک  ٹسلشیپسا ) �ک  یروآراب   ) ٹسجولونئارکوڈنیا

ای ںی�  ل�ا  یک  لمع  سا  پآ  ایآ  اگ  �رک  قیدصت  رٹکاڈ   Weill Cornell اک پآ 
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ںیرک تاب  �س  پآ  رپ  تاجارخا  روا  �گ  ںیئاھجمس  وک  پآ  لمع  اروپ  �و  �ںی�ن 
جرد رپ  زمراف  نا  ��گ  ںید  یھب  زمراف  یدنماضر  وک  پآ  �یل  �ک  طختسد  �و  ��گ 

�ںی� یتھجمس  وک  تارطخ  روا  ںی�  دنماضر  رپ  لمع  سا  پآ  �ک  اگو� 

وشٹ یرووا  �نپا  ساپ  �ک  ٹسلشیپسا  یروآراب  ای  رٹنیس  �رسود  یسک  پآ  رگا 
��گ ںید  اوجھب  ںی�نا  وشٹ  اک  پآ  م�  وت  ںو� ، یت�اچ  دامجنا  اک 

؟ �� اتآ  �چرخ  انتک  رپ  دامجنا  �ک  وشٹ  یرووا 
ضعب �ںی�  ںیتگلا  فلتخم  �یل  �ک  �لحرم  ر�  �ک  دامجنا  �ک  وشٹ  یرووا 

وک وشٹ  �نپا  نکیل  �ںی�  �تید  جیروک  وک  تگلا  یک  یرجرس  زنلاپ  سنروشنا 
ینرک ادا  مقر ) یتاذ   ) �س بیج  ینپا  وک  پآ  �یل  �ک  �نرک  ظوفحم  روا  دمجنم 

�یگو�

دیزم رپ  �قیرط  �ک  لوصح  �ک  جیروک  سنروشنا  �یل  �ک  یرجرس  ینپا 
لاک رپ  وک 212-639-3810  زسورس  یتایلام  یک  ضیرم  �یل ، �ک  تامولعم 

�ںیرک

تامولعم دیزم  ںیم  �راب  �ک  تگلا  یک  �نرک  ظوفحم  روا  دمجنم  وک  وشٹ  �نپا 
�ںیرک لاک  رپ  وک 855-880-0343  سفآ  گنلب  �ک   Weill Cornell �یل ، �ک 

ایک دیزم  ںیم  �راب  �ک  دامجنا  �ک  وشٹ  یرووا  �ھجم 
؟ �ی�اچ انناج 

پآ تایلخ  �دز  رسنیک  �ک   �� دوجوم  �رطخ  �ی  ںیم ، ماسقا  ضعب  یک  زرسنیک 
ںیم �ناگل  �تپ  �ی  ںیم�  �س  ںوزئاج  یقیقحت  �ںو�  �ئو�  �پھچ  ںیم  یرووا  یک 
�ترک ادیپ  �رطخ  �دایز  �س  بس  اک  �نو�  اسیا  زرسنیک  �سنوک  �ک   �� یلم  ددم 

یگ �ئاج  یک  شکشیپ  یک  دامجنا  �ک  وشٹ  یرووا  وک  نیتاوخ  ی�نا  فرص  �ںی� 
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�نپا �و�  مک  ت�ب  �رطخ  اک  �نو�  تایلخ  �دز  رسنیک  ںیم  یرووا  یک  نج 
�راب �ک  �رطخ  قحلا  وک  دوخ  رپ  داینب  یک  �قیرط  �ک  جلاع  روا  مسق  یک  رسنیک 

�ںیرک تاب  �س  جلاعم  �نپا  ںیم 

�س جلاعم  �نپا  �یل ، �ک  تامولعم  دیزم  ںیم  �راب  �ک  دامجنا  �ک  وشٹ  یرووا 
سا �و  ��ئاورک  �س  ٹسلشیپسا  سرن  یک  یروآراب  �طبار  اک  پآ  �و  �ک  ںی�ک 

�یل �ک  �نناج  دیزم  روا  یگ  �د  باوج  �ک  تلااوس  �ک  پآ  ںیم  �راب  �ک  لمع 
�یگ �د  ددم  ںیم  �ناورک  �ط  ٹنمٹنئاپا  اک  پآ  ںیم   Weill Cornell

If you have questions or concerns, contact your healthcareprovider. A member of your care team will answer Mondaythrough Friday from 9 a.m. to 5 p.m. Outside those hours,you can leave a message or talk with another MSK provider.There is always a doctor or nurse on call. If you’re not sure.how to reach your healthcare provider, call 212-639-2000
لئوچرو یرام�  رک  اج  رپ   www.mskcc.org/pe �یل ، �ک  لئاسو  دیزم 

�ںیرک شلات  یریربئلا 
About Ovarian Tissue Freezing - Last updated on March 16, 2023

ظوفحم روا  تیکلم  ِریز  �ک   Memorial Sloan Kettering Cancer Center قوقح مامت 
ںی�
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